® @ Koragyermekkori GYOgyszerészeti és Egészségiigyi Min6ség- <
progggm és Szervezetfejlesztési Intézet SZECHENYITERV

Koragyermekkori (0-7 év) program
TAMOP-6.1.4/12/1-2012-0001

Tajekoztato
az IRANYTU - Védénoi komplex tovabbképzésrol

A Koragyermekkori programrél altalaban

Mint ahogy errél folyamatosan értesilhetett, az Orszagos Tisztiféorvosi Hivatal (OTH) és
a Gyogyszerészeti és Egészségligyi Mindség- és Szervezetfejlesztési Intézet (GYEMSZI)
egy eurodpai uniods forrasbdl tamogatott nagy projektet valdsit meg, melynek azonositdja
és cime: TAMOP-6.1.4./12/1-2012-0001 ,Koragyermekkori (0-7 év) program” kiemelt
projekt.

A projekt keretében az egészségligyi alapellatds munkajanak és a gyermekek
fejlodésének hatékony tamogatdsa érdekében a mainal korszerlibb, egységesebb
szakmai moddszerek, Gtmutatok, segédletek (pl. az életkorhoz kotott szlirésekhez
kérddGiv, szuloi tajékoztatdé anyagok stb.) fejlesztése zajlik. Ezekre a fejlesztésekre
téritésmentes, akkreditalt/mindsitett tovabbképzések éplilnek, amelyek a védonok és a
gyermekeket ellatd orvosok szamara nyitnak Uj képzési lehetdségeket.

A tovabbképzés célja, tartalma

A tovabbképzés célja, hogy a terlleten dolgozé védon6k megismerkedjenek a projekt
modszertani fejlesztéseivel a koragyermekkori pszichomotoros fejlodés és az
abban észlelt zavarok kapcsan, és képessé valjanak ezeknek az (j ismereteknek a
gyakorlati alkalmazasara az alapellatasi munkajuk soran.

A mobdszertani fejlesztések kozil a rizikokérdoivek, valamint a gondozasi
kézikonyvek ismertetése abban segiti a védéndket, hogy felmérjék a terlletliikhoz
tartozé varandosok és gyermekek életében jelen |évé olyan tényezdket, melyek a magzat
sikeres kihordasat, vagy a gyermek fejl6dését veszélyeztetik, majd képesek legyenek
adekvat segitséget nyujtani gondozottjainak. A tovabbképzés megerésiti a védondket a
varandosgondozassal kapcsolatos tudasukban, kiemelt figyelmet forditva az anya-
magzat és az apa-magzat kommunikacionak, valamint a sziilok érzelmi
kapcsolatanak tdmogatasara sajat fejlédé anyasagukkal és apasagukkal, illetve a
kotédés megalapozasanak és folytonossaganak segitésére mar a magzati életkortdl
kezdve.

A projekt egyik legfontosabb fejlesztése a Gyermek-alapellatasi utmutaté, mely
el6szor foglalja 0ssze az alapellatok 6sszes teendGjét. Teszi ezt olyan formaban, hogy a
hazi gyermekorvosok, a vegyes praxisu (azaz gyermekeket is ellatdé) haziorvosok,
valamint a véddndk is folyamatosan latjdk egymas feladatait az adott életkorok soran.
Ennek része a gyermekek fejlédését vizsgald szul6i kérdbiv, mely kett0s célt szolgal:
el6segiti a szll6k kdzremlkodését a gyermekik fejlédésének nyomon kdvetésében,
tdmogatasaban és gondozasaban, ezaltal noveli a szUl6i tudatossagot és kompetenciat.

A tovabbképzés sordn a Gyermek-alapellatasi utmutatoban meghatarozott
életszakaszoknak megfeleléen bemutatasra kertl a normal fejlodési menet a gyermek
Ujszulott koratol kezdve az iskolakezdésig, valamint a fejlédés megitélését célzd védonai
vizsgalat médszertana. Nagy hangsulyt fektetlink a normal fejlédéstdl valod eltérésre
utalé jelek bemutatasara, melynek kdszonhetéen a védéndk képessé valnak a szllGi
kérdliv szakszer( értelmezésére, a szilGi jelzéseket is felhaszndlva a normal fejlédéstdl
vald eltérés korai felismerésére, valamint eredményes és hatékony déntéshozatalra a
szlikséges |épések tekintetében. Ennek érdekében attekintjik a korai intervencio
terliletén leggyakrabban alkalmazott mozgasfejleszté6 modszereket. Kiemelt figyelmet
kap a finommozgasok és adaptiv-gondolkoddi képességek fejlédésének, ezzel
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Osszefliggésben a gyermeki fejlodésmenet Osszefliggéseinek, a kilonbozo fejlédési
terlletek egymasra hatasdnak, valamint a gyermekek fejlédésében vagy a fejlodés
megakadasaban kiemelt jelent6ségli kulcspontok attekintése a jatéktevékenységen
keresztlil.

A tovabbképzés tovabbi célja a védon6k koragyermekkori intervencios
ellatorendszer m(ikédésével kapcsolatos tudasanak bovitése, a kilonb6z6 &gazati
irdnyitas ala tartozo intézményes szereplok kozotti kapcsolati, tovabbkiildési, jelzési
utak ismertetése, ezdltal a specidlis tamogatast igénylé gyermekek és csalddjaik
szlikségletalapu szolgaltatasokhoz valod idGbeni eljuttatasanak eldsegitése.

A pszicholdgiai témajua eldadasok altal a modern egészségligyi alapellatasban
nélkilozhetetlen segitdi attitiid és az ezen alapuld hatékony kommunikacié fejlesztése
zajlik. A pre- és perinatalis események jelentéségének hangsulyozdsa, a
jatéktevékenység pszicholdgiai, lelki funkcidinak attekintése, a csalddok napjainkban
tapasztalhatd miikodési nehézségeinek ismertetése és a kilonleges figyelmet igényl6
gyermekekkel kapcsolatos ismeretek atadasa (kilonos tekintettel az autizmusspektrum-
zavarra) azt célozza, hogy egyrészt a prevencidhoz, masrészt a korrekciohoz minél tobb
informaciét kapjanak a védén6k annak érdekében, hogy hatékonyan tudjadk a csaladot
tamogatni a gyermek testi-lelki fejlddése érdekében.

A tovabbképzés munkamddja, médszertana

A tovabbképzés jellemzé mobdszerei és munkaformai a gyakorlatkézpontu frontalis
el6adas, a megbeszélés, a kis- és nagycsoportos, valamint az egyéni munka.

A tovabbképzés oktatoéi

A tovabbképzést a témaban kompetens védon6, pszichologus, gydgypedagdgus és
gyermekneuroldgus kompetenciaju szakemberek oktatjak.

A jelentkezés feltételei

A tovabbképzésre azon terileti, vagy terllet mellett iskolat is ellaté védondk
jelentkezését varjuk, akik:
e rendelkeznek védonoi oklevéllel, és
e az elbjelentkezés sordn a vezetd védondnél mar jelezték el6zetes részvételi
szandékukat.

A tovabbképzés szervezése

e A programban tervezetten 3000 f6 terlleti védén6 tovabbképzése zajlik, atlagosan
15, de minimum 7, maximum 20 f6s csoportokban, a vezet6 védon6kon keresztll
tortént elézetes csoportbeosztas alapjan.

e A tovabbképzés akkreditalt és 20 pontot ér (nyilvantartasi szama: 16510/2014).

e A képzés 1+2+2 kontaktnapos 44 o6ras (1 tandra 45 perc). A kétnapos blokkok

kozott szallast biztositunk a résztvevéknek.

o A szallast nem igénylGk részére a tovabbképzésen ebédet, illetve napi egy ,blfé
jellegl ellatast” (kavéval, tedval, sos és édes stiteménnyel, frissitével) biztositunk.

o A szallast igényl6k az ebéd és a blifé mellett a 2. és 4. napon vacsorat, illetve a 3.
és 5. napon reggelit is igénybe vehetnek.

Téritésmentes (az (tikoltséget leszamitva a projekt biztositja a résztvevdknek az

oktatast, szallast, étkezést, tananyagot) a programon valo részvétel.

A tovabbképzés tervezett idoszaka: 2014. oktober 1. és 2015. marcius 20.

kozott, az el6zetes csoportbeosztasnak megfelelden.
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o Helyszinek: A csoportokat a terileti védonokhoz lehetdség szerint a legkézelebbi
helyszineken, azaz jarasi kdzponti varosokban és megyeszékhelyeken szervezziik.

A jelentkezés mddja és csoportbeosztas

A tovabbképzésre 2014. majus-junius soran a vezet6é védondk részvételével elozetes
csoportbeosztas készilt, de ez még nem mindsil a tovabbképzésre torténd
automatikus jelentkezésnek!

A tovabbképzésre torténo jelentkezés csak abban az esetben érvényes, ha a
mellékletben talalhatd tajékoztatd szerint az érdekl6dd belép a képzésmenedzsment
rendszerlinkbe, ott jelentkezik a tovabbképzésre, és eljuttatja hozzank jelentkezési
lapjat.

A kinyomtatott, aldirt jelentkezési lapot a projekt legkésébb 2014. augusztus 1-ig
varja (postai beérkezés hatarideje)!

Az igazolas kiadasanak feltételei

A tovabbképzés elvégzésérdl és a 20 pont megszerzésérdl szolo igazolas feltétele:

¢ legaldabb 90%-0s részvétel az 5 nap programjan, illetve
¢ a tovabbképzés utolsd napjan irasbeli tesztvizsga sikeres teljesitése.

Tovabbi informaciok
Amennyiben bOvebb tajékoztatét szeretne kapni valamelyik tovabbképzéssel
kapcsolatban, vagy
eljuttatnd hozzank el6zetes jelentkezési szandékat,
kérjuk, Iépjen vellink kapcsolatba a

tovabbkepzesTAMOP614@gyemszi.hu cimen,

vagy keresse Brunner Beatat a 06-30-958-2875-0s telefonszamon,

illetve latogasson el www.gyermekalapellatas.hu honlapunkra.
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