J6 megoregedni!

Az Oreg kor nem érdem, nem érdemes kdszonteni sem, hogy ki hdany
szlletésnapot élt meg. Az is csak ajandék, hogy ha valaki lehet6séget nyer arra,
hogy egy hivatdsban soka, akar 56 éven &t is tevékeny maradjon.

Ha valaminek mégis, akkor ennek az utdbbi életkornak lehet jelentésége a
gyermekneurolégusok kdzosségében. Erre az 56 évre érdemes emlékezni.

A neuroldgia blivkorébe 52 éve keriltem. Akkor léptem be gyermek-
gyogyaszként a Heim Pal Gyermekkdrhaz neuroldgiai osztalyanak ajtajan. gy
alighanem most én vagyok a legdéregebb gyermekneurolégus. En voltam, akit
els6ként a gyermekgydgyaszat utan neuroldgiabdl is szakvizsgazni engedtek,
megteremtve erre a lehet6séget késébbi munkatarsaim szamara is.

Eppen ez az 5 évtized az, amikor a gyermekneuroldgia feladatai a gyermek-
gyogyaszaton belll elkiloniltek. A gyermekneuroldgia az egész vilagon 6nallé
szakteruletté szervez6dott, szoros egylttmikodésben a gyermekgydgyaszattal
és a neurolégiaval. Az a szerencse ért, hogy éppen ebben az id&szakban
dolgozhattam és igy mindvégig részt vehettem benne.

Emellett ezekben az évtizedekben az alapkutatasokban nagyszerl tudomanyos
eredmények szilettek. A szakmai ismeretek addig nem latott mértékben
szaporodtak. A gyermekneuroldgia szinvonalas kiépitésében minden Uj ismeret
nekink segitett.

Ezeket az eredményeket nem csak megismerhettem, hanem részese voltam. A
munkamban, a mindennapokban szamos Uj ismeretet én rogtén, magam
alkalmazhattam, magam lattam és orilhettem a sikereknek.

Az Uj tudomanyos eredmények mindig annak a terliletnek nyujtjak a legtobb
segitséget, ahol sok még a megoldatlan probléma.

J6l ismert, hogy a neurolégiaban a magas szinvonall szimptomatoldgiai,
patoldgiai ismeretek bazisdra milyen sok Uj eredmény épllt ra éppen ettdl az
id6tdl fogva. A gyermekgyogyaszat szamos terlletén is hatalmas elGrelépések,
valtozasok torténetek. A genetika, az immunoldgia, az enzimoldgia, a terapids



lehet&ségek szaporoddsa, a képalkotd diagnosztika és szamos Uj technikai
lehet6ség hihetetlen Gitem( fejl6dése, minden minket szolgalt, ha akartuk.

Szdamomra nem tudomdnytorténeti ismeret, hanem él6 emlékezet, hogy
jutottunk el az egyszeri chromosoma vizsgalatoktdl a genetika mai
eredményeihez, a szerv transzplantacid lehet6ségéhez, az alap laboratériumi
vizsgdlatoktdl az enzimdiagnosztikdhoz, a kétirdnyd koponyardontgentSl a mai
képalkotd vizsgalati lehet6ségekhez, a Sacernotdl a mai terdpias spektrumig az
epilepszidban, és az idegsebészet kindlta mai, szamos, régebben
elképzelhetetlen lehet8ségekig, sorolhatnam meég sokdig. Az emlékezet is
nehezen tudja végigkovetni a valtozas lépéseit. De aki klinikusként ilyen hosszu
utat a valtozasokkal egyitt tehetett meg, annak 6rom az emlékezés.

En halaval emlékszem rda, hogy ebbdl, a klinikus szdmdra lehetséges lépéseket
sorra megtehettem. Ez az 6regkor 6rome.

A mostani fiataloknak ilyen, értékekben, emlékekben gazdag életutat kivanok.
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